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DISCRIMINACAO DO PROJETO
Resumo

O projeto interdisciplinar Empoderando Mulheres Entre Gera¢des (EMEG) tem como objetivo principal promover a
emancipagéo e o empoderamento feminino por meio de atividades intergeracionais, integrando jovens do Programa Sonho
e Realize, da Soroptimist Cubatéo, e mulheres adultas do Programa Mulheres, Iniciativa e Criatividade (MIC). A iniciativa
engloba o estimulo a realiza¢do de sonhos, com identificac@o de barreiras e aplicacao de técnicas para supera-las, além de
formac&o inicial em politicas publicas, direitos, trabalho e geracéo de renda. As atividades préticas incluem oficinas de
ceramica, visitas técnicas e a organizacéo da | Feira Ecosolidaria, consolidando uma experiéncia profissional rica e
interdisciplinar. Como resultado, o projeto busca criar redes de apoio muatuo, fortalecer a autonomia social e financeira das
participantes e promover a integracéo de diferentes gerag@es, alinhando-se aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS). A avaliagdo sera continua, com reunides mensais para monitorar o progresso pedagdgico das participantes. A
disseminacédo dos resultados sera realizada por meio de pesquisas aprofundadas e publicacdes cientificas, ampliando o
impacto da iniciativa e contribuindo para o avan¢o académico e social.

Justificativa

A cidade de Cubatdo, com 148 km2, esta localizada na Regido Metropolitana da Baixada Santista (RMBS), litoral do Estado
de Sao Paulo e abriga um dos mais importantes polos industriais da América Latina. A cidade teve um crescimento
exponencial e desordenado em areas periféricas, tendo como consequéncia grandes problemas sociais. As comunidades
periféricas desconhecem a producéo industrial e seu entorno, sendo necessario conhecer para defender e amar. Cubatéo
possui populagdo estimada em 112.471 habitantes (IBGE, 2022), com baixa densidade populacional de cerca de 790 hab/
kmz2. Conforme dados da Fundagcdo SEADE Municipios, 50,4% sao mulheres e 49,6% sdao homens, sendo que 22,1% estéo
na faixa etaria de 15 a 29 anos e 44,3% entre 30 e 59 anos. Em 2022, 18% do total de mulheres desempregadas e 2% de
inativas realizaram algum “bico” ou trabalho ocasional como meio de sobrevivéncia. Essa propor¢do é menor que a dos
homens (32% e 7%, respectivamente), possivelmente devido a dificuldade em conciliar o trabalho remunerado, mesmo que
ocasional, com os cuidados com a casa e a familia, que ainda recaem principalmente sobre elas. Diante do exposto, e
considerando que a inddstria ndo absorvera boa parte da populacdo desempregada, em especial as mulheres, que
propomos esse projeto, em articulacdo com a sociedade civil para o enfrentamento as barreiras para realizagdo dos
sonhos, a consciéncia de politicas publicas, trabalho e renda, assim como, a praticas profissionais, para mulheres jovens e
adultas.

Fundamentacao Tedrica

Acreditamos que um mundo mais inclusivo e equitativo € possivel, por meio da elevacéo da qualificacdo profissional
feminina no territorio. Entre os municipios da Baixada Santista, Cubatéo se destaca por apresentar o maior percentual de
domicilios com rendimento per capita de até meio salario-minimo (abaixo da linha da pobreza), menor percentual de
domicilios com abastecimento de agua e esgotamento sanitario satisfatorio e maior taxa de analfabetismo entre a
populacéo acima de 15 anos. Em contrapartida, a cidade abriga o maior polo industrial da regiéo, com industrias de grande
porte e tecnologia de ponta, como Unipar, Petrobras, Yara, CMOC, Usiminas, entre outras. Nesse contexto, o projeto
Empoderando Mulheres Entre Gera¢gbes (EMEG) surge como uma proposta para promover a emancipacao e o
empoderamento feminino por meio de atividades intergeracionais. O projeto integra jovens do Programa Sonho e Realize,
da Soroptimist Cubat&o, e mulheres adultas do Programa Mulheres, Iniciativa e Criatividade (MIC), articulando a¢cdes com o
protagonismo das alunas do campus, uma do curso de Educacédo de Jovens e Adultos (EJA) e outra de cursos regulares
que serdo selecionadas para atuar como liderancgas e facilitadoras, fomentando um ambiente colaborativo. A relagéo
intergeracional no ambiente escolar apresenta um potencial transformador tanto no aspecto pessoal quanto no profissional.
Mulheres adultas, frequentemente matriculadas na EJA, trazem uma bagagem de vida e experiéncias praticas que
enriqguecem o aprendizado das jovens, oferecendo perspectivas historicas, culturais e sociais. Por outro lado, as jovens,
mais familiarizadas com tecnologias e metodologias contemporaneas, podem auxiliar as adultas na adaptacao as
demandas educacionais modernas. Essa troca resulta no desenvolvimento de habilidades colaborativas, ampliacéo de
redes de apoio e fortalecimento da autoestima de todas as participantes, consolidando um ciclo de aprendizado mutuo e
valorizagdo das experiéncias individuais. O protagonismo das discentes € um pilar central do projeto. Mulheres adultas que
retornam ao ambiente escolar frequentemente relatam aumento na autoestima e no senso de pertencimento, enquanto as
jovens expandem sua visdo de mundo ao compreender realidades distintas e assumir papéis de lideranca. Consideramos



também o perfil regional marcado pelo elevado indice de desemprego e a auséncia de politicas publicas que reduzam
barreiras de acesso ao trabalho formal, além do impacto crescente do avanco tecnoldgico, que aprofunda a exclusao de
jovens e mulheres periféricas. Como aponta o diagnéstico do PNUD (2020), o Brasil ocupa a 792 posi¢ao no ranking de
desigualdade de género, com projecfes alarmantes de até 257 anos para eliminar disparidades econdmicas entre homens
e mulheres. Dados recentes do Censo Escolar de 2023 e da PNAD Continua (IBGE, 2023) reforcam a necessidade de
iniciativas como o EMEG. Enquanto o ensino médio apresenta altas taxas de repeténcia (3,9%) e evaséo (5,9%), jovens na
faixa etéria de 15 a 17 anos que frequentam a escola chegam a 91,9%. No entanto, esse indice sobe para 94,3% entre
aqueles que ja concluiram o ensino médio, destacando o impacto positivo de intervencdes que estimulem a permanéncia na
escola. Assim, o desafio do Empoderando Mulheres Entre Geragbes (EMEG) é despertar o interesse e garantir a
permanéncia de jovens e adultas na escola, promovendo um ambiente que valorize o protagonismo, o aprendizado muatuo e
a construcdo de redes de apoio entre diferentes geracdes. Por meio da qualificagcéo profissional, da troca de experiéncias e
da valorizacdo das alunas como agentes de transformacéo, o projeto reafirma o papel do IFSP Cubatdo como um espaco
de inclusao, crescimento e mudanca social.

Objetivo Geral

Objetivo Geral: Promover a emancipagéo e o empoderamento feminino por meio de atividades intergeracionais, integrando
60 jovens do Programa Sonho e Realize, da Soroptimist Cubatéo, e 55 mulheres adultas do Programa Mulheres, Iniciativa
e Criatividade (MIC). Objetivos especificos: Fortalecer o protagonismo das alunas, promovendo sua participagdo ativa em
acoes intergeracionais que valorizem suas experiéncias e habilidades. Capacitar 105 jovens e mulheres adultas com
conhecimentos sobre direitos, empreendedorismo e praticas sustentaveis, ampliando suas possibilidades no mundo do
trabalho, sendo 65 no primeiro semestre, decorrente da parceria com a Unipar (anexo) e 40 jovens e mulheres no segundo
semestre. Integrar os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) as praticas educacionais e comunitarias,
incentivando iniciativas que gerem impacto social positivo e ampliar a o envolvimento com os parceiros. Fomentar a criacdo
de redes de apoio mutuo, estimulando a colaboracao entre alunas de diferentes geracdes para o crescimento pessoal e
coletivo.

Metodologia da Execuc¢ao do Projeto

A metodologia de aprendizagem inclui aulas expositivas e dialogadas, atividades em grupo, debates, apresentacéo de
relatos de vida, mapa da vida e reflexdes para os contetdos teoricos e atividade pratica individual e em grupo, debates,
apresentacao de produtos, discussdes sobre formas de produgdo sustentavel, oficina de cerédmica, além de visitas técnicas
para construir o contexto de interdisciplinaridade. E importante destacar o protagonismo das alunas extensionistas, bolsitas
e voluntérias nas acdes, em especial, as intergeracionais.

Acompanhamento e Avaliacdo do Projeto Durante a Execucao

Para acompanhamento do projeto a equipe de execugéo fara reunides mensais com objetivo de avaliar as atividades
desenvolvidas, discutir os objetivos e replanejar o que se fizer necessario. Ao término das agfes serd efetuada uma reuniao
geral para se discutir o alcance das metas e planejamento das ac8es posteriores. Ao final de cada semestre sera
submetido o relatorio das atividades, elencando as ag@es e seu cumprimento. Também seréo informados os produtos
gerados e seu impacto para a comunidade. As alunas avaliarao as a¢fes por meio de questionario e/ou relato de satisfacéo
aplicado ao final do curso, descrevendo suas percepcdes a respeito das instalacdes, professores e contelido. Seréo ainda
indagadas a respeito de seus anseios e objetivos atingidos. A avaliagcdo sera continua para monitorar o progresso
pedagogico das participantes.

Resultados Esperados e Disseminacdo dos Resultados

Espera-se, ao término do projeto, o nimero de evaséo reduzido ou nulo, assegurando a maioria a qualificacéo profissional,
jovens e mulheres mais confiantes e capacitadas para enfrentar desafios sociais e econdmicos, comunidades mais
conscientes sobre os ODS e a igualdade de género, produtos artesanais com valor agregado e potencial de geracao de
renda, fortalecimento das redes de apoio feminino e melhoria na autoestima das participantes, assim como, a producao
sustentavel e conscientizagdo sobre consumo responsavel. A participacdo em eventos académicos, como congressos,
seminarios e jornadas de extenséo, sera utilizada para compartilhar as praticas exitosas, os desafios enfrentados e as
inovacdes metodolégicas aplicadas durante o desenvolvimento do projeto. Além disso, os resultados serdo divulgados por
meio de publicacdes em periddicos institucionais, reforcando o papel do IFSP Cubatdo como um agente ativo na promogao
da equidade de género e da inclusdo social.
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Processo de Elaboracao do Projeto

A dindmica da proposta surgiu do compromisso do IFSP Cubatéo, que desde 2018 promove cursos e atividades voltados
para a inclusdo social e a qualificagc&o profissional feminina, por meio do projeto MIC - Mulheres, Iniciativa e Criatividade.
Adicionalmente, a parceria com a Soroptimist Cubatdo, com mais de 12 anos de atuacdo em acdes voltadas para jovens e
mulheres, fortalece as bases do projeto e amplia as oportunidades de parcerias estratégicas para a implementacao das
acoes planejadas. A escolha pela duracao de dois semestres reflete a parceria ja estabelecida com a Unipar e o interesse
em proporcionar maior engajamento e visibilidade no segundo semestre, periodo marcado por eventos significativos, como
a Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia, o Dia da Consciéncia Negra e os 21 Dias de Ativismo pelo Fim da Violéncia
Contra a Mulher. Essas atividades culminardo em um grande evento no dia 10/12/2025, data em que se celebra
internacionalmente o Dia dos Direitos Humanos. A proposta inclui a integracdo das duas turmas e a participacao ativa da
comunidade local, com destaque para o Coletivo Movimento ODS, promovendo um espaco de reflexdo, troca de
experiéncias e fortalecimento do protagonismo feminino, além de criar um movimento de pessoas interessantes para a
IFeira Ecosolidaria. Apds as discussdes com 0s parceiros e equipe, vislumbramos uma oportunidade impar para as
bolsistas extensionistas, que terdo acesso a uma rica vivéncia académica e comunitaria, com sua participagdo elas poderéo
desenvolver habilidades praticas, ampliar sua visédo sobre incluséo social e equidade de género, e consolidar competéncias
essenciais para o exercicio profissional e a atuacao cidada. Assim, pensamos na interacao com diferentes grupos
geracionais e 0 engajamento em a¢des concretas que fortalecem a formacéo integral dessas estudantes, enriquecendo
suas trajetdrias pessoais e académicas.

Necessidade de equipamentos do Campus

Serdo utilizados computadores e data show.

Necessidade de espaco fisico do Campus

Serdo utilizadas: Duas salas para as aulas, no periodo da tarde; Laboratério de Arte - para oficinas de ceramica; Auditério
para os eventos pré-agendados; e Espagos comuns para |IFeira Ecosolidaria.

Recurso financeiro do Campus

Os previstos no edital.

Metas

1 - Planejamento

2 - Qualificacdo profissional

3 - Pratica profissional e 0 mundo do trabalho

4 - Participagdo em eventos

CRONOGRAMA DE EXECUCAO

Meta Atividade Especificagao e T e e e
11 E{;‘db;gg;igg j‘g%“u“r";‘g c(’PFF’,rg%eto Texto 1 1 06/03/2025 20/03/2025
12 processo de selecdo  das Selecdo das pplicaco do edital 1 06/01/2025 20/03/2025
13 o Asauipe e parcaaar ' Participaggo  ATRGEA0 doS 2 06/03/2025 20/03/2025



Meta Atividade Especificagiio Indicador(es) Indicador Fisico Periodo de Execucao

Qualitativo(s) Indicador Quantitativo  Qtd. Inicio Término
1 4 E‘;‘Sgellﬁgl e executar a auld p,a jnaugural Aula inaugural 1 06/01/2025 31/03/2025
Elaborar o] calendario Documento Documento finalizado e
2 1 académico aprovado aprovado 1 06/03/2025 31/03/2025
2 2 Stfi%ﬂ'iggo de para disCutir p4 icipagao Reuni&o 1 17/03/2025 31/03/2025
Ministrar 0s contetdos
2 3 previstos no PPC para o Participacdo Numero de participantes 65 20/03/2025 19/07/2025
primeiro semestre
2 4 gﬂe'g'jrt{daé 5 conteddos  do paricipagso NGmero de participantes 40 07/08/2025 05/12/2025
; Pecas produzidas por
3 1 Oficianas de ceramica Q;illfade das alunas no primeiro 2  20/03/2025 19/07/2025
PeG semestre
3 2 Islze%rgstErgosohdana do primeiro Participagéo Numero de participantes 65 20/03/2025 19/07/2025
3 2 \S/ésrgzgtretecnlcas do primeiro Participagéo Numero de participantes 65 20/03/2025 19/07/2025
: Pecas produzidas por
3 3 Oficinas de ceramica Q:ﬂfade das alunas no segundo 2 07/08/2025 05/12/2025
PeG semestre
3 4 ;/ésrggitréecmcas do primeiro Participacdo NUmero de alunas 40 07/08/2025 05/12/2025
3 4 Islze%rgstErgosohdana do segundo Participagéo Numero de participantes 40 07/08/2025 05/12/2025
~ L Eventos promovidos no
4 1 Promocéo de eventos Participagéo ambito do projeto 9  20/03/2025 10/12/2025
Apresentagao de
4 2 Divulgacgéo Trabalho comunicacao oral ,péster 1  20/03/2025 10/12/2025

e/ou painel

PLANO DE APLICACAO

Classificacdo da PROEX DIGAE Campus Proponente Total

Despesa Especificacdo (R$) (R$) (R$) (R$)
Auxilio Financeiro a

339018 Estudantes 0 0 94500,00 94500,00

TOTAIS 0 0 94500,00 94500,00

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Despesa Més1l Més2 Més3 Més4 Més5 Més6 Més7 Més8 Més9 %es ﬂes fzes

339018 - Auxilio

Financeiro a Estudantes 020,00 1050,00 1050,00 1050,00 1050,00 1050,00 1050,00 1050,00 1050,00 0 0 0

Anexo A

MEMORIA DE CALCULO
CLASSIFICAGAO DE % UNIDADE DE VALOR VALOR
DESPESA EOHAS AT MEDIDA QUANT. yNITARIO  TOTAL
23333,%;@2?"0 Financeiro Discente jovem para atuar junto as jovens. Meses 9 525,00 4725,00
339018 - Auxilio Financeiro Discente adulta, preferencialmente adulta,
a Estudantes para atuar comas mulheres adultas. HESES < - Szl

TOTAL GERAL 9.450,00
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